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কর োনো ভোই োরে  বিষরে তথ্য 

সবার সুরক্ষার জন্য 

নন্য়মাবলী 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

নন্য়নমত হাত সাবান্ নিয়য় ধুয়বন্ 

অথবা জীবাণু মুক্ত জজল নিয়য় 

হাত ধুয়বন্ 

হাাঁনি-কানি কন্ুইয়য়র নিতয়র 

নিয়বন্ অথবা রুমাল মুয়ে 

নিয়য় কািয়বন্ 

 

একবার টিসু বযবহার কয়র 

জেয়ল নিয়বন্ 

 
 
 
 
 
 
 
 

মুয়ে হাত 

নিয়বন্ ন্া 
মান্ুষ-জন্ জথয়ক এক 

নমিার িরূত্ব  রােয়বন্ 

জকালায়কানল ও হাত নমলায়ন্া  

নন্য়ষধ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

এই নন্য়য়মর বাইয়র মাস্ক বযবহার করয়বন্  যেন্ মান্ুষ-

জন্ জথয়ক এক নমিারয়র িরূত্ব রােয়ত পারয়বন্ ন্া 

 

0 800 130 000 
(বি কল) 

GOUVERNEMENT.FR/INFO - CORONAVIRUS 

COVID-19 


