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የኮሮና ቫይረስ መረጃ 

የሁላችንን  ጤና  አብረን  በጋራ  
እንጠብቅ

እጅዎትን ብዙ ጊዜ 
ተመላልሰው  በየጊዜው  ይታጠቡ   ወይም አልኮል 
ባለው የእጅ ማጽጃ ፈሳሽ ኬምካል ይጠቀሙ 

ስስሉ ወይም 

ሲያስነጥሱ አፍዎን(አፍንጫዎን) በእጅ 
ክንድዎ ወይም 
በመሓረብ ይሸፍኑ 

አንዴ ብቻ 
ተጠቅሞ የምጣል 
መሓረብተጠቅመው 

ይጣሉት 

ፊትዎትን በእጅዎ ከመንካት ይቆጠቡ ከሌሎች ሰዎች ጋር ቢያንስ አንድ ሜትር መራራቅ 
አለብዎት 

ሰላምታ ስትጠያየቁ 
መጨባበጥ እና 
መሳሳም ያቁሙ 

 
 

ከሌሎች ሰዎች ጋር ቢያንስ አንድ 
ሜትር መራራቅ የማይቻል ከሆነ፣ ከዚህ በላይ ከተጠቀሱት የመከላከያ ዘዴዎች 

በተጨማሪ የአፍ እና አፍንጫ መሸፈኛ  ማስክ መጠቀም አለብዎት። 
 

0 800 130 000 
( ነ ፃ  ስልክ  ቁጥር )  

GOUVERNEMENT.FR/INFO - CORONAVIRUS 

COVID-19 




